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,Sufle Lust - Geschichte(n) der Mehlspeise”

im MZM Museumszentrum Mistelbach | 22. Mérz - 3. November 2013

Verfiihrerisch und unendlich siR prasentiert sich das MZM Museumszentrum Mistelbach im Jahr
der Niederodsterreichischen Landesausstellung ,,Brot & Wein“ 2013: Gewissermaflen als Dessert
serviert das MZM das ppig-sinnliche Thema der 6sterreichischen Mehlspeiskiiche in der
Ausstellung ,SiBe Lust — Geschichte(n) der Mehlspeise”. Die Vielfalt und Sinnlichkeit der
Mehlspeisen und ihre lange Tradition in der Gsterreichischen Kiiche stehen im Mittelpunkt der
Prasentation. Verzuckerte Anekdoten und zuckersiiBe Geschichten (ber die kulinarische
Erfolgsgeschichte der zeitlosen Rezepte, von Kaiserschmarrn iiber Esterhazyschnitten, bis hin zum
Punschkrapferl versiiBen die Ausstellung.

Mehlspeise und Augenschmaus

Die Nachspeise heilt in Osterreich generell ,Mehlspeise”, ob nun Mehl drinnen ist oder auch nicht.
Die siiRe Mehlspeiskiiche steht fiir die typisch 6sterreichische genielRerische Lebensart. Spezialitdten
wie Kaiserschmarrn und Sachertorte gehéren schon zur dsterreichischen Identitdt. Das Erfolgsrezept
ist seit Jahrhunderten gleich geblieben: Die Mehlspeise krént das Mahl und wird mit Glasuren,
Cremen und allerlei Zierrat zum Kunstwerk - zu einem Augenschmaus. Die Food-designer von gestern
waren jene erfinderischen Zuckerbacker, Konditoren und Backer, die mit Tortenspritze, kandierten
Frichten, Modeln, Schokogussformen und Gebildbroten wahre Kunstwerke auf den Tisch zauberten.
Schon bei den Romern der Antike wurden Kuchen in kunstvollen Reliefmodeln gebacken.

In vielen StBspeisen spiegelt sich der Einfluss anderer Kulturen und Lander. Neben der bohmischen
Kiche wurden auch Anregungen aus der bauerlichen Kost bis hin zu der osmanischen
SuRspeisenkiiche mit der Wiener Kiiche regelrecht verschmolzen. Heute bildet die internationale
Fusionskiiche” in Osterreich eine Alternative zur heimischen Kost und reicht vom Tiramisu beim
Italiener ums Eck, Uber die gebackenen und mit Honig libergossenen Friichte beim Chinesen bis zu
den Baklvas als Friihform unserer Strudelgerichte beim Tiirken.

Das Kinderlied ,,Backe, Backe Kuchen” zahlt schon die wichtigsten Zutaten in der Mehlspeiskiiche
auf, denen ein groRes Kapitel in der Ausstellung gewidmet wird: Weilles, fein gesiebtes Weizenmehl
— eine der wichtigsten Zutaten der Mehlspeise. Eier wurden bis zum Aufkommen von Backpulver als
wichtige Backhilfe eingesetzt. Milch und Milchprodukte wie Butter, Butterschmalz, Obers, Topfen
oder auch Mascarpone sind ebenso unentbehrlich. Neben dem Obst gaben und geben vor allem
Kaffee und Schokolade der Wiener Mehlspeiskiiche den letzten Schliff.
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Sechshundert Exponate aus zwei Jahrtausenden

Zubereitet wird dieser sinnlich-informative Augenschmaus im MZM Mistelbach mit rund 600
Exponaten aus zwei Jahrtausenden, garniert mit Anekdoten und zuckersiiRen Geschichten, die
beispielsweise von den Mehlspeisvorlieben Beethovens, Haydns, Monets erzahlen oder die Tricks
moderner Food-designer verraten. Es spannt sich ein kulturhistorischer Bilderbogen, in dem kaum
ein Thema ausgespart wird: vom biblischen Rosinenkuchen, liber die Pointen der Wiener Kiiche, die
Geschichte der Zutaten, Mehlspeiskunst von der Antike Uber das Mittelalter bis heute, Einfllsse
Fremder Kulturen bis zum Sonderthema der béhmischen Kiiche. Auch die Exponate kdnnten
vielfdltiger nicht sein: Neben romischen Kuchenmodeln aus Carnuntum, spatmittelalterlichem
Kichengeschirr und Tafelszenen, antiken Kochbiichern, Puppenkiichen und originellen Kunstwerken
der Moderne wie Jeff Koons oder Maria Lassnig, spannt sich der Bogen der siiRen Rezepte von den
Powidltascherln bis zu Picassos Rezept eines gateau roulé.

Die Ausstellung wird durch ein zuckersiiles und verfiihrerisches Rahmenprogramm erganzt! Lassen
Sie sich zu diesem Erlebnis fur alle Sinne verfuhren!

SiiBe Veranstaltungen

1. Mai | 10.00 — 18.00| Das groRte Punschkrapferl der Welt
Rekordversuch mit der Konditorei Stoiber im MZM Mistelbach, Moderation: Jumbo Schreiner

2. Juni |15.00| Gugelhupfwettbewerb
Fini’s Feinstes und die Bezirksbauerinnen Mistelbach suchen den besten Gugelhupf!

22. & 23. Juni | Fest der Sinne

Kulinarische Kostlichkeiten aus verschiedenen Landern werden geboten. Daneben gibt es ein
umfangreiches Rahmenprogramm, sodass sowohl bei den Erwachsenen als auch den Kindern keine
Langeweile aufkommen kann. Lassen Sie sich hinreiBen und Ihre Sinne verzaubern...

29. September | 11.00 |Kulinarische Matinée mit Kammersanger Alfred Sramek und Kurator
Hannes Etzistorfer

,,Beim Punschkrapferl von Mistelbach werden alle SiiBen schwach” ... gelesene und gesungene
Gustostlickerl aus Jahrzehnten der Mehlspeisgeschichte | Eintritt inkl. siBem Friihstlick und einem
Glas Sekt: € 24,- | inkl. Eintritt und Fiihrung durch die Ausstellung ,SiiRe Lust — Geschichte(n) der
Mehlspeise” im Anschluss.
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Kurse und Vortrage in Kooperation mit der Volkshochschule Mistelbach

2. April & 24. September | Eintauchen in die Welt der Pralinen

8./12. April & 30. September/4.0ktober | Torten dekorieren

16. April | Damit SUB nicht Sauer macht — Gesundheitsvortrag mit Christina Talmann

20. April | Schaukochen und Kochbuchvorstellung ,,Das groRe Osterreichische Backbuch“ - Franz
Schmeif’l kocht live und stellt sein neuestes Kochbuch vor.

Alle Kurse und Vortridge der VHS Mistelbach. Anmeldung erforderlich unter: 02572/5200.

10. April & 10. September | Cupcakes: Toppings und Verzierungen; Kursleitung: Cupcakes Wien
Anmeldung unter event@mzmistelbach.at oder 02572/20719

Er6ffnungstage

mit Angeboten fiir die ganze Familie

Das MZM Museumszentrum Mistelbach ladt alle Mistelbacherlnnen aus dem Bezirk ein, die
Ausstellung ,SURe Lust — Geschichte der Mehlspeisen” vom Freitag, den 22. bis Sonntag, den 24.
Marz um nur € 3,- Eintritt zu besuchen. In gratis angebotenen Fiihrungen kénnen Sie die Ausstellung
unter den ersten Besuchern entdecken. Die Fliihrungen finden um 11.00, 13.00, 15.00 und 17.00 Uhr
statt. Unser Kulturvermittlungsteam ist von 10.00 bis 18.00 fur die kleinen Besucher in der
Kinderecke da. Spiele und kreative Aufgaben erwarten Sie im Kinderbereich direkt in der Ausstellung.

Schaubacken und Weinverkostung

Die Stadtgemeinde Mistelbach und der Tourismusverein Mistelbach prasentieren in diesen Tagen:
Live-Schaubacken, eine Weinverkostung mit Mistelbacher Weinen und Informationen und Angebote
rund um das ,stRe” Mistelbach 2013.


mailto:event@mzmistelbach.at
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SiiBe Lust -Geschichte(n) der Mehlspeise

22. Mérz — 3. November 2013

MZM Museumszentrum Mistelbach

WaldstraRe 44 — 46, 2130 Mistelbach

02572/20719, office@mzmistelbach.at

www.mzm.at, facebook.com/museumszentrum.mistelbach

Offnungszeiten: taglich 10 — 18 Uhr

Eintrittspreise:

Erwachsene €7,-
ErmaRigt €5- 22. Mirz bis
Kinder (11 — 14 Jahre) €3,-
Schiler im Klassenverband €3,-

RegelmaRige Fihrungen

Uberblicksfiihrung | Jeden Samstag, Sonn- und Feiertag um 15.00 Uhr — Fiihrungsbeitrag € 3,-

Kontakt fiir Riickfragen:

Mag. (FH) Stefanie Frank
Stefanie.frank@mzmistelbach.at
02572/20719

0664/60499492



